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Cok Yonlii, Kullanici Tq}'aflndan
Yonlendirilebilen, Esnek ve Olceklenebilir,
Bir Toksikoloji Karar Destek Araci

Hiisamettin GUL?, Kaya KURU?, Giiney GURSEL?
Giilhane Askeri Tip Akademisi ve Askeri Tip Fakiiltesi

A Versatile, User Driven, Flexible And Scalable Decision Making Tool In Toxicology

Abstract

Background. Drug poisoning is a frequent problem in emergency services. Rapid decision
making in toxicological assessment is very important especially in acute poisoning.
Since their limited experience, non-toxicologist physician in emergency services usually
needs extra information, i.e. decision support tools, to manage acute situation. Reasoning
systems could be go either in a known intoxication to give physicians better advice about
drugs ingested or in an unknown intoxication to identify products according to clinical
manifestations. The aim of this study is to provide a user driven, flexible, scalable and
easy to use computer-based decision support system for toxicological assessment.
Methods. Our system offers access to the information available in clinical toxicology.
Towards this goal, decision making could be used either to refer to a predefined structured
database obtained from relevant reports from the textbook, namely predefined system
-default-, or to carry out a part of medical reasoning which could be defined by user,
namely user defined structure. This system was developed by using Microsoft Visual
Basic programing language and Access is the database management system. The system
mainly based on answering predefined or user created questions, i.e. what is the heart
rate of the patients, to determine drugs affecting cardiovascular system. It is easy to
maintain the whole stucture of the system even if some questions could also be inserted
to in any of the others anytime. Advices to an assessment question or a group of related
questions could be defined as a decision making purpose. In addition, answers to question
could be exported as a report file which very useful for either clinican or for laboratory
staff and it also could be exported as a database file for statistical evaluation and future
considerations.

Results. Preliminary evaluations upon our toxicological assessment system promising
and it offers higher clinical success and higher user satisfaction. It is easy to use and
easy to maintain. It enables continous improvement in the knowledge of clinical toxicology
and to transfer it from experienced staff to non-toxicologist pyhsician. Further evaluation
will be conducted to clarify the effectiveness of the system.

Conclusion. We have developed a versatile, user driven, flexible, scalable, easy to use
and easy to maintain toxicological assessment system which promises higher user
satisfaction and higher clinical effectiveness. Since it enables user driven usage, our
developed decision making tool could be easily adopted to other medical area.
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Ozet Giris. llac zehirlenmeleri, acil servislerlerde sik goriilen bir problemdir. Akut zehirlenme

olgularinda hizli karar vermek olduk¢a onemlidir. Toksikoloji bransindan olmayan
doktorlar, toksikoloji alanindaki kisitli bilgileri nedeniyle akut zehirlenme olgularmnda,
ilave bilgilere ve karar destek sistemlerine ihtiyag duymaktadiv. Bu karar destek araglari,
va sebebi bilinen zehirlenme olgularinda klinik bulgulara gore doktora en uygun tedavi
secenegini gostermeye ya da sebebi bilinmeyen olgularda klinik bulgulardan yola ¢ikarak
zehirlenme etkenini ortaya ¢ikarilmasmi saglarlar. Bu ¢calismanin amaci, saglik personeli
icin toksikolojik degerlendirme amaciyla kullanici tarafindan yonetilebilen, esnek,
olceklenebilir ve kullanimi kolay bilgisayar tabanli bir karar destek sistemi saglamaktir.
Metod. Bizim gelistirdigimiz sistem, insan zehirlenmelerinde mevcut klinik bilgilere
ulasmayi saglar. Bu amacgla, karar destek sistemine yonelik olarak ya toksikoloji
konusunda mevcut ana bilgi sistemlerinden elde edilmis bilgilerin 1siginda dnceden
tanmimlanmis yapisal bir veritabani, yani énceden tanimlanmis bir yapi, ya da kullanici
tarafindan tanimlanabilen kullanici tabanli sistem gelistirerek kullanmak miimkiindiir.
Bu sistem, toksikolojik degerlendirme amaciyla, Microsoft Visual Basic programlama
dili ve Access veritabani yonetim sistemi kullanilarak, kullanicilar tarafindan
yvonlendirilebilen bir sistem gelistirilmek amaciyla tasarlanmistir. Sistemin yapisini
korumark ve siirdiiriilebilirligini saglamak oldukga kolaydir. Sistem, temel olarak onceden
va da kullanici tarafindan tanimlanmis sorularin cevaplanmasi esasina dayanmaktadir.
Ornegin, “hastamn kalp atim sayisi kactir” gibi bir soru, kardiyovaskiiler sistemi
etkileyen ilaclar tespit etmek amaciyla sorulmaktadr: Istendiginde, tammlanmis herhangi
bir sorunun igerisine ya da sorularmn arasina kolaylikla baska sorular eklenebilir. Karar
destegine yonelik olarak bir soru ya da birbiriyle iliskili soru gruplari icin en uygun
secenek tamimlanarak bu amag yerine getirilmis olur. Ayrica, sorulara verilen cevaplar,
klinisyen ve laboratuar ¢alisanlari icin olduk¢a faydali olabilecek bir rapor dosyasi
halinde elde edilebilecegi gibi istatiksel degerlendirme ve gelecek iyilestirmelere yol
gostermek amaciyla da kullanilabilir.
Sonuclar. Gelistirdigimiz toksikolojik degerlendirme sistemi iizerindeki on
degerlendirmeler umut vericidir ve daha iyi klinik basari ve daha yiiksek kullanici
memnuniyeti saglanabilecegini diisiindiirmektedir. Sistemin kullanimi, bakimi ve
gelistirilmesi kolaydwr. Bu sistem ile, klinik toksikoloji alanindaki bilgi ve tecriibeler
eklenerek devamli bir iyilestirme ve deneyimli uzmanlardan toksikoloji brangindan
olmayan doktorlara bu bilgiyi aktarma imkani saglanabilir. Sistemin etkinligini tam
olarak belirleyebilmek amaciyla ayri bir degerlendirme ¢alismasi yapilacaktir.
Sonug. Biz bu ¢alismada ¢ok yonlii, kullanici tarafindan yonlendirilebilen, esnek,
olceklenebilir;, kullanimi ve stirdiiriilebilirligi kolay, klinik basarisi ve kullanict memnuniyeti
konusunda daha iyi sonuglar elde edilecegini diistindiiren bir toksikolojik degerlendirme
sistemi gelistirdik. Gelistirdigimiz karar verme araci, toksikoloji disinda diger tip
alanlarinda da kullanici tarafindan yonetilebilir karar destek sistemlerinin kolaylikla
gelistirilebilmesini saglayabilecek niteliktedir.
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