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Hemgirelik  kayitlart  hasta  kayitlarimin  vazgecilmez  par¢ast  olup hasta bakim
gereksinimlerinin  dayandirildigi  kararlarin ~ gostergesidir.  Bilgisayar teknolojileri
hemsirelik bakim planlarimin uygulamalarinda ve hemsirelik c¢alismalarinin sonuglarinin
ortaya konulmasinda etkili yollar sunmaktadir.

Hemsgirelik bakim siirecini yansitan hasta bakim plant verilerinin kaydi, meslegin
dogasinda var olan tasimasi zor kayit yiikiinii de beraberinde getirmektedir. Bazi vakalarda
degismekle beraber hemgsireler giinliik ¢alismalarimn % 15-25° ini hasta bakim
planlarimin  dokiimantasyonuna — aywrmaktadir.  Baslangicta  kullammimi - zor  olarak
niteledikleri elektronik kayit islemlerini hasta basinda kullandiklart PC’ lerle ( kayit
yiikiinii azaltmaya yonelik) artik pratik ve hizl bir ¢oziim olarak gormektedirler.

Avrupa, Amerika ve bazi Uzak Dogu iilkelerinde kalite prosediirleri yasal zorunluluk
oldugundan elektronik hemsirelik kayitlarina yonelik sistemler olusturulmustur. Literatiirde
cesitli ornekleri olan bu sistemler hemgirelik iinitelerinin farkli departmanlara gore
standardize bakim planlar: ve uygulamalary icin gerekli bilgiyi yatak basinda, anminda, is
akiglarini ve agsamalarini iceren rehberlerle, siniflandirilmis ozel kodlarla uygulama sansi
vermektedir. Ayrica kurumlar hemgirelik problemlerinin, tanilarimin ve girisimlerinin
yansitilabildigi  etkili bakim planlarimin ~ gelistirilebilmesi icin  hemgirelere destek
saglamaktadir.

Elektronik kayit sistemleri hemsgirelik bakim planlarinin daha iyi sunulmasinda gerekli
verileri ulasilabilir kilmistir. Geleneksel kagida dayali sistemlere gore elektronik kayitlar
biitiinciil, siniflandirilmig veriler sunarak hemgirelik siirecinin kullammini tegvik eder.
Elektronik kayitlarda standart dil vazgegilmezdir. Fizik muayene, hemsirelik tanisi,
hemsirelik girisimleri, hemgirelik ¢ciktilar: gibi hemsirelik verilerine hakim olmanmn hasta
bakim siiregleri ve klinik kararlar: gelistirecegine hig¢ siiphe yoktur. Hemgirelik kayitlar:
farkli disiplinlerle olan iletisim ve paylasimlar sonucu ikili yanitlary olan kayitlara doniisiir
(uygulandi - uygulamad gibi.) Ayrica kayitlar hasta yakinlarindan, diger departmanlardan
alinan bilgiler, doktor istemleri ve degisikliklere iliskin anekdotal notlar, hemgirenin
gozlemleri ve tanilamalari ve kararlarini icermektedir. Elektronik kayitlar bakim kalitesini
arttirwr, hatalari onler, tedavi ve testlerin gereksiz tekrarlarimi onler, saghk bakim
maliyetlerini diistiriiv, saglik bakimn ulasilabilirligini ve sirekliligini attirir. Literatiirde
elektronik hemsirelik kayitlarimn bakim kalitesine etkilerini, hemsirelik problemlerinin
coziimiinde kullanmilan hemgirelik girisimlerinin siniflama ve standardizasyonuna iliskin
standart hemgirelik dili olusturulmasinin onemini, hemsirelik tanilama verilerine dayali
hemgirelik girisimlerinin etkisinin incelendigi bir ¢ok yayin mevcuttur. Ayrica elektronik
kayitlarin kagida dayali kayitlara gore boliim toplantilarindaki mental yiikii hafiflettigi,
hemgirelik nobet teslimlerinde daha az bilginin unutuldugu, teslimlerde ekibin oral
sunumdan ¢ok birlikte okuma ve aciklamaya yoneldigi saptanmistir.
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Bildiride bilgisayar destekli hemsgirelik bakim plam uygulamalarina iliskin farkl iilke
ornekleri, kayit standartlari, saglik ekibine olan katkilari, hemsirelik meslegine ve hasta
bakimina olan etkileri ve kullanan hemgirelerin goriisleri ele alinacaktir.
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