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Klinik bilisim uygulamalarindan birisi de, hastaya 6zgii bilgi ile bilimsel temelli bilgiyi
birlestiren karar destek sistemleridir. Klinik karar destek sistemleri (KKDS) saglik
personeline alacag: klinik kararlarda destek saglayan, hasta ozelliklerine uygun bilginin
eslestirilmesi ile ortaya ¢ikan onerilere iliskin bilgisayar yazilim uygulamalaridir. Ayrica,
KKDS’leri, kanita dayali onerilerle birlestirildiginde kamitla uygulama arasindaki
eksikligin giderilmesine katki saglar.

Karar destek sistemlerinin hedefi, saglik personeli ve yoneticilerinin yiiksek kaliteli ve
maliyet etkili karar vermeye gereksinim duyduklarinda optimal, kullanilabilir ve etkili
bilgive ulasmalarimin saglanmasidir. Klinik karar destek sistemleri, t1bbi uygulamalarda
kullamlmak iizere gelistirilmekle birlikte; bilgi teknolojilerinin yayginlagmasi ile birlikte
hemsirelik uygulamalarinda da kullamilmaya baslanmistir. Hemgirelik klinik karar destek
sistemi, hemgirelik uygulama ortaminda verilecek hemgirelik kararlarini desteklemek icin
kullamlir. Hemsirelik karar destek sistemleri, yakin zamana kadar, hemsirelerin klinik
kararlarina yardimci olmaktan ¢ok,  verdikleri klinik kararlar: degerlendirmek icin
kullamlmistir. Yeni ¢calismalar ise, ozgiin hasta bakim problemlerinde verilecek kararlarda
hemgirelere yardimcit olacak sistemlere odaklanmaktadir. Ayrica, kawit uyumlu karar
destek  sistemleri, kanita dayali  klinik wuygulama rehberlerinin  kullanilmasini
kolaylastirarak, hemsirelik kararlarimin kanita dayali olmasini saglar.

Yeni bilgilerin hizla artmasi, hemsirelerden beklenen rollerin degismesi ve uygulama
ortamindaki hizli degisim nedeniyle; hemsgireler de klinik kararlarini destekleyecek yeni
yaklagimlara gereksinim duymaktadirlar. Hemgirelik bakim protokolleri ve klinik
rehberleri giiniimiizde bilgi teknolojileri ile birlikte kullanilmaya baslanmis olmakla
birlikte;  bilgi teknolojilerinin hemsirelik uygulamalarinda karar destek sistemi olarak
kullammi hala ¢ok yavas ve sumirlidir. Hemsirelik biliminde de, karar destek sistemleri
heniiz ¢ok yenidir ve hasta bakiminda hemgirelerin kararlarim kolaylagtirmalarina
yardimci olacak sistemlerin gelistirilmesi icin daha fazla ¢alisma yapilmasi gerekmektedir.
Ancak, KKDS’nin hemgirelik kararlarimin yerine ge¢mesi icin degil, hemsirelerin karar
verme kapasitesini genisletmek icin kullanilmasi gerektigi de vurgulanmaktadir.

Bu bildiride, hemsgirelikte kullamlan klinik karar destek sistemleri, kanit uyumlu sistemler,
hemgirelerin bu sistemleri uygulamalarina nasil entegre edecekleri ile ilgili konular ele
alinacak, diinyada yapilan ¢alismalar ile klinik karar destek sistemlerinin hemsirelige ve
bakim sonuglarina katkilar: tartisilacaktir.
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