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Ozet

Duyma kaybi, giiniimiiz modern diinyasinda yiiksek seviyede giiriiltii, yaghlik, hastaliklar ve
genetik gibi faktorlerin ortaklasa olusturdugu en yaygin problemlerden biridir. Duyma
kayiplarimin yayginligi daha ¢ok duyma kaybinin cegit ve derecesine, isitme sistemi i¢inde
nerede bir anormallik olduguna, giiriiltii miktarina ve yasa bagimli olarak ¢ikmaktadir.

En yaygin duyma kaybi ¢esidi sinirsel isitme kaybidir. Bu ¢esit duyma kayiplarimn biiyiik
bir boliimiinii yiiksek frekans duyma kayiplart olusturmaktadir. Temel olarak, seslerin
duyulabilirliginin dogrusal bir kazang wuygulamasiyla arttrmak miimkiindiir. Fakat bu
uygulama seslerin toplanmasi sebebiyle belirli bir limite kadar yapilabilmektedir. Ayrica
frekans sikistirma metodu ile yiiksek bant genisligindeki seslerin daha diisiik bir bant igine
stkigtirtlmasi esastir. Bu yontemde islem uygulanan frekans bandiyla uygulanmayan kismin
cakismamast onemli bir avantaji iken sikistirilan frekans bandindaki ses frekans
oranlarmmin korunamamast en biiyiik dezavantajidir. Bu sorun ise konusmayi anlamada
onemli ters etkiler olusturmaktadir. Duyma kayiplarina alternatif diger bir ¢oziim yolu ise
frekans kaydirmadir. Bu metot ¢ok uzun yillardir denenmekte fakat istenilen performans ve
sonuglar elde edilememektedir. Bu basarisizliklarin sebebi secilen metottan, hastaya ozel
islem uygulamamaktan ve duyma kaybimin oldugu alam tam olarak belirleyememekten
kaynaklanmaktadir.

Yapilan ¢calismada, gelistirilen uygulama ile duyma kaybinin iyilestirilmesine yonelik temel
filtreleme, frekans spektrumunu gozlemleme, frekans yiikseltme-sikistirma-kaydirma
islemleri ve bunlarin sonuglarimin zaman, frekans ve spektrogram yardimi ile
karsilastirilmasina ~ olanak  saglanmistir.  Uygulamamn  simdiye  kadar  yapilan
calismalardan farki, her hastaya farkli islem yapabilme ve her ii¢ islemi de aym hastada
uygulayabilme imkamdr. Uygulamadaki tiim islem parametreleri kullanici tarafindan
belirlenmekte ve boylece islem esnekligi saglanmaktadir.

Uygulama simdiye kadar on ¢alisma olarak 40 yasinin iizerinde, yiiksek frekans duyma
kaybi yasayan, 5°i erkek 2’si bayan 7 hasta iizerinde denenmigtir. Referans olusturabilecek
3 temel ses secilmis ve bu seslere farkli oranlarda, farkli miktarlarda, farkli yontemler hem
tek tek hem de karisik olarak uygulanmis ve islenmis sesler hastalara dinlettirilmistir.
Islemlerde hastamn duyma kapasitesini gosteren odyogram grafigi esas alimmistir.

Elde edilen sonuglarla; frekans kaydirma isleminin en fazla katki yapan (%76), frekans
stkistirma igleminin en az katki yapan metot oldugu; genmel olarak metotlarin beraber
kullamlmasinmin ¢ogunlukla daha ¢ok katki yaptigi; uygulanacak metodun hastaya gore
secilmesi gerektigi ve her hastaya farkli parametreler uygulanmasi gerektigi gosterilmisgtir.

Bu ¢alisma halen devam etmekte olan bir doktora tez ¢alismasimn ilk uygulamasi ve
sonuglaridir. O yiizden bu yontemin ve uygulamamn gelistirilmesi, kendi ses cihazlariyla
karsilastirilmasi ve daha ¢ok hastaya uygulanmasi hedeflenmektedir.
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